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MOTTO 

 

Fungsi ilmu pengetahuan tidak hanya sekedar memahami suatu fenomena alam 

secara fisis dan matematis untuk mencari kebenarannya, namun juga harus 

memahami makna dari fenomena alam dan kaitannya dengan seluruh konsep yang 

terkait, termasuk terhadap Allah sebagai pencipta alam, konsep alam sebagai ayat, 

konsep diri sebagai manusia dan lain lain. 

(Buku ‘menjadi siantis muslim’) 

No cicivilization can prosper or even exist after having lost this pride and the 

connection ith its own past” 

(tidak ada satu peradaban yang makmur atau bahkan akan bertahan apabila sudah 

hilang kebanggaannya terhadap dirinya atau masa lalunya sendiri) 

Muhammad Asad (1900-1992) 

Learn how to see realize that everything connect to everything else  

(Leonarda Da Vinci) 

 

 اللهم علمنا ما ينفعنا، وانفعنا بما علمتنا إنك أنت العليم الحكيم
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KATA PENGATAR 

 
مَاءِ بُ رُ  راً، تَ بَارَكَ الَّذِيح جَعَلَ فِ السَّ راً بَصِي ح دُ للَِّهِ الَّذِيح كَانَ بِعِبَادِهِ خَبِي ح مح وحجًا اَلْحَ

راً هَا سِراَجًا وَقَمَراً مُنِي ح دًا عَبحدُهُ وُرَسُولهُُ . وَجَعَلَ فِي ح هَدُ انََّ مَُُمَّ هَدُ انَح لاَ إلَِهَ إِلاَّ اللهُ وأَشح أَشح
راً نهِِ وَسِراَجًا مُنِي ح قِّ بإِِذح راً وَنذَِي حراً، وَدَاعِيَا إِلََ الْحَ قِّ بَشِي ح هُمَّ صَلِّ عَلَيحهِ الَلَّ . الَّذِيح بَ عَثَهُ باِلْحَ

راً لِيحمًا كَثِي ح بِهِ وَسَلِّمح تَسح دُ؛. وَعَلَى آلهِِ وَصَحح ا بَ عح أمََّ  
Dalam penyusunan skripsi ini penulis banyak menemui hambatan dan 

halangan, namun berkat kemudahan yang diberikan oleh Sang Maha Pemberi 

Kemudahan dan berkat bantuan, bimbingan dan kerjasama yang ikhlas dari 

berbagai pihak, akhirnya skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. Pencapaian 

tugas akhir ini tidak terlepas dari jasa-jasa orang tua peneliti. Ungkapan 

terimakasih yang tulus peneliti sampaikan kepada kedua orang tua tercinta Abi 

Suramto dan Umi Sudarti atas doa yang terlah mencurahkan segenap kasih 

sayang yang tak terbalas serta motivasi yang telah diberikan kepada peneliti 

sampai menempuh pendidikan tingkat tingi. Ucapan terimakasih juga peneliti 

ucapkan kepada saudara kembar Muna Nabila Amatullah, dan kedua adik 

Aminah Qurota’ayun dan Yahya Wafirul alam. Terimakasih atas suport dan 

dukungan hingga penelitian ini bisa terselesaikan.  

Pada kesempatan ini peneliti juga mengucapkan terimakasih yang tulus 

kepada:  

1. Ibu Dr. Nisa Rachmah  N.A., M.Si selaku pembimbing dari Fakultas 

Psikologi atas bimbingan , diskusi dan ilmunya sehingga peneliti mampu 

menyelesaikan skripsi dengan baik.  
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PENGAMBILAN KEPUTUSAN PADA MUALLAF PEREMPUAN 

DEWASA AWAL  

 

ABSTRAKSI 

 

Islam adalah agama terbesar kedua dunia setelah Kristen. Namun pada beberapa 

tahun terahir populasi muslim mengalami peningkatan yang cukup 

signifikan.Peningkatan ini tidak hanya disebabkan pertumbuhan penduduk namun 

juga perpindahan agama atau konversi agama.  Perpindahan tersebut 

membutuhkan proses pengambilan keputusan yang kompleks.Tujuan utama dari 

penelitian ini adalah untuk memahami proses pengambilan keputusan pada 

individu yang melakukan konversi agama atau disebut sebagai muallaf. Penelitian 

ini difokuskan pada muallaf perempuan usia dewasa awal.Penelitian ini 

merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologis. Informan 

terdiri dari 4 muallaf dengan kriteria 1) perempuan berusia 20-40 tahun; 2) 

mengikrarkan syahadat tidak lebih dari 3 tahun lalu; 3) keputusan pribadi. Metode 

pengumpulan data adalah wawancara mendalam. Sedangkan metode analisis data 

menggunakan metode fenomenlogi Moustakes. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa 1) Masa prakonversi memiliki 3 keadaan a) Kebingungan dalam beragama; 

b) Agama lama yang kuat; c) Agama lama yang kurang kuat; 2) Proses 

pengambilan keputusan menggunakan pendekatan intuitif, karena cenderung cepat 

dan tidak melewati tahap pemilihan alternatif sedangkan faktor yang mendukung 

pengambilan keputusan yaitu a) kebermanfaatan untuk diri sendiri; b) keyakinan; 

(c) kesadaran. 3) Tipe konversi dikelompokkan menjadi 2 yaitu mendadak dan 

bertahap sedangkan motif konversi dikelompokkan menjadi 3 yaitu motif 

intelektual, afeksional dan spiritual. 4) Proses interanalisasi nilai Islam pada 

muallaf dikelompokkan pada 3 hal yaitu (a) cara penyampaian; (b) jenis perkataan 

yang digunakan; (c) materi yang disampaikan. 5) Pascakonversi memiliki sisi 

negatif berupa konflik dan tekanan dan sisi positif berupa ketenangan, dan 

mendapatkan apa yang dicari dan kebahagiaan 

 

Kata kunci : Pengambilan keputusan, Konversi agama, Muallaf, perempuan 

dewasa awal, Islam  
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ABSTRACTION 

 

Islam is a religion of the world's second-largest after Christianity. However, in the 

last few years the muslim population experienced a significant increase. This 

increase is not only due to population growth but also the religious conversion. 

The conversion requires a complex decision-making process. The main objective 

of this research is to understand the decision-making process on individuals who 

perform religious conversion or referred to as muallaf. This research focused on 

the early adulthood of female converts.This research is qualitative research 

phenomenological approach. The informant is composed of 4 muallaf under 

criterion 1) women aged 20-40 years; 2) made the creed of no more than 3 years 

ago; 3) personal decision. Method of data collection is in-depth interviews. While 

the method of data analysis using the method of fenomenlogi from Moustakes.The 

results showed that 1) Time praconversion has 3 State a) confusion in religion; b) 

old religion is strong; c) religions are less powerful; 2) decision-making process 

using an intuitive approach, because it tends to be fast and not pass through the 

stages of the election alternative while factors that support decision making i.e. a) 

subjectif utility; b) beliefs; (c) awareness. 3) conversion Types are grouped into 2 

that is sudden and gradual while conversion motives are grouped into 3 namely 

motif of intellectual, spiritual and afeksional. 4) Internalization of Islamic values 

are grouped in 3 thing i.e. (a) the manner of delivery; (b) the type of words used; 

(c) the material presented. 5) Pascaconversion have the negative side in the form 

of conflict and pressure and the positive side in the form of tranquility and get 

what was sought and happiness 
 

Key word : decision making, religious converstion, women adult, Islam , 

muallaf  

 

 

 




